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Министерство труда и занятости Иркутской области сообщает о том, что 12
декабря 2023 года в 10:00 ч. пройдет бесплатный вебинар для руководителей и спе-
циалистов служб охраны труда на тему: «Вопросы совершенствования системы
управления охраны труда на основе оценки профессиональных рисков» (далее -
вебинар). Вебинар проводится федеральным государственным бюджетным учреж-
дением «Всероссийский научно-исследовательский институт труда» Минтруда Рос-
сии.

В ходе вебинара планируется обсуждение следующих актуальных вопросов:
-  новации в области управления охраной труда в России;
- методология проведения оценки профессиональных рисков в организациях;
-  электронные ресурсы для оценки и управления профессиональными риска-

ми.
Участие в вебинаре позволит слушателям ознакомиться с новыми подходами к

оценке и управлению профессиональными рисками, получить ответы на актуаль-
ные вопросы, связанные с реализацией требований законодательства в области
охраны труда и оценки рисков.

Регистрация на вебинар открыта по ссылке https://training.vcot.info.
Информирует главный специалист  по управлению охраной труда

администрации района Г.Б. Скибицкая
в рамках информационно - методической работы

18 ноября 2023 года в Мамско-Чуй-
ском районе был дан старт циклу ме-
роприятий, посвященных замечатель-
ному и важному для каждого челове-
ка празднику – Дню матери.

В минувшую субботу в 12:00 часов в
МКУ ДО «Детско-юношеской спортив-
ной школе» состоялся муниципальный
спортивный праздник «ГТО с мамой лег-
ко», в котором приняли участие 17 се-
мей (мама с ребенком) из поселков Мама
и Луговский.

В этот день любимым мамам вместе
с детьми предстояло пройти ряд непрос-
тых этапов сдачи норм ГТО:

- прыжки в длину с места;
- наклон на гибкость;
- подтягивание на низкой переклади-

не или отжимание от пола;
- стрельба из электронного оружия;

«ГТО
с мамой легко»

Ко Дню матери

- упражнение на пресс за 1 минуту;
- челночный бег 3*10 метров;
- викторина на смекалку.
Перед началом выполнения и прохож-

дения этапов состоялась церемония от-
крытия спортивного мероприятия. Уча-
стники колонной вошли в спортивный
зал, где их встречали тренеры спортив-
ной школы.

Ведущая мероприятия - завуч по УВР
Марина Валерьевна Мозер и директор
спортивной школы – Алексей Владими-
рович Захаров поздравили женщин с на-
ступающим праздником, пожелали здо-
ровья, а также успешного выполнения
норм сдачи ГТО.

Торжественно поднять флаг Россий-
ской Федерации был приглашен предста-
витель луговской команды – Галина Ни-
колаевна Баранова.
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Уважаемые
читатели!

Продолжается подписка на

районную газету «Мамский гор-

няк».

Подарите себе и близким ин-

тересное времяпрепровождение за

чтением актуальных и познава-

тельных статей.

Выписывайте газету для сво-

их родителей, они будут получать

газету два раза в неделю и с доб-

ром вспоминать Вас.

Пока стоимость подписки
на газету «Мамский горняк»
на 2024 год  не изменилась!

Подписка на 1 месяц
составляет 92 рубля,

подписка на полугодие  -
552 рубля,

подписка на 1 год –
1104 рубля.

Вы можете оформить

подписку в районной

библиотеке по адресу:

ул. Володарского, 21.

Объявление
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Далее последовала обязательная часть
любого спортивного мероприятия – раз-
минка и объяснение правильности вы-
полнения упражнений, за ходом которых
следили тренеры спортивной школы.

Уже после каждая семья получила
маршрутный лист и приступила к сдаче
норм ГТО.

Позитивные эмоции, огромное коли-
чество улыбок, слова поддержки мамам
от детей и команды болельщиков, сдела-
ли обыденный выходной день ярким и
запоминающимся событием для всех
участников. Многие мамы, не ожидая
таких результатов от себя, оказались от-
личными стрелками, гибкими, а также
быстрыми спортсменками.

Как сообщила Марина Валерьевна
Мозер, все участники показали достой-
ные результаты и могут претендовать на
значок сдачи норм ГТО.

В завершении праздника семьям вру-
чили дипломы участников спортивного
мероприятия и сладкие призы.

Коллектив спортивной школы посел-
ка Мама выражает благодарность адми-
нистрации Луговского городского посе-
ления за помощь в организации участия
жителей поселка Луговский в спортив-
ных мероприятиях Мамско-Чуйского
района.

Руслан Насибуллин
Фото автора

Больше фотографий можно уви-
деть на наших информационных ресур-
сах в сети Интернет: на официальном
сайте газеты «МГ» - http://mamzerom.
ru, а также в социальной сети «Одно-
классники» на странице «Мамский
горняк»

Ко Дню матери

Капризы погоды
Происшествие

Ненастье, поглотившее Мамско-
Чуйский район обильным снегопадом,
порывистым ветром и дождем на про-
шедших выходных, свалило два стол-
ба в поселке Мама на одной из цент-
ральных улиц в ночь с 19 на 20 ноября
2023 года.

Как видно на фото место аварии ого-
родили знаком, а столбы держит самоне-
сущий изолированный провод (СИП),
обрыва провода нет.

20 ноября после обеда начались ра-
боты по устранению аварии.

Руслан Насибуллин
Фото автора

1. В последнее воскресенье, какого
месяца отмечается День матери?

а) Февраль
б) Март
в) Сентябрь
г) Ноябрь
2. В каком году в России учрежден

праздник «День матери»?
а)  1985
б) 1998
в) 2011
г) 1991
3. Назовите певицу, в репертуар ко-

торой входила песня «Милая мама» (К
нежной, ласковой самой письмецо своё
шлю. Мама, милая мама, как тебя я люб-
лю...).

а) Людмила Зыкина
б) Лидия Русланова
в) Любовь Орлова
г) Анна Герман
4. «Мамы разные нужны, мамы раз-

ные важны». Кто автор этих строк?
а) Агния Барто
б) Сергей Михалков
в) Самуил Маршак
г) Корней Чуковский
5. Каким знаком отличия награжда-

Викторина

«Улыбка мамы – счастья добрый вестник»

Торжественная церемония открытия спортивного праздника
«ГТО с мамой легко»

Когда мама отличный стрелок, тогда в семье спокойствие и порядок

К челночному бегу готовы! На этапе «Викторина на смекалку» можно было
немного отдохнуть от физических нагрузок

Из поколения в поколение для каждого человека мама – это самый главный человек в жизни. Мама - самое дорогое
в нашей жизни. Мама - основа продления человеческого рода. Мама играет важнейшую роль в жизни каждого челове-
ка.

У каждого из нас есть своя мама, мамочка. Когда ты только появился на свет и еще не умел говорить, мама понимала тебя
без слов, угадывала, что ты хочешь, где у тебя болит. Мамин голос не спутаешь ни с одним другим голосом. Он такой
знакомый, такой родной. Мама — дарительница тепла, любви и красоты. Все, что окружает тебя в этом мире, начинается с
мамы.

Предлагаем ответить на вопросы викторины и проверить свои знания. Правильные ответы ждите в следующем номере.

ются женщины, родившие (усыновив-
шие) и воспитавшие 10 и более детей?

а)  «Материнская доблесть» IV степе-
ни

б) «Материнская доблесть» II степе-
ни

в) «Материнская доблесть» III степе-
ни

г) «Материнская доблесть» I степени
6. Где находится Музей материн-

ства?
а) Греция
б) Россия
в) Венеция
г) Греции
7. Продолжите высказывание П. Бе-

ранже: «Сердце матери - неиссякаемый
источник...

а) добра
б) любви
в) мудрости
г) чудес
8. А кто исполняет роль Волка в му-

зыкальном фильме «Мама»?
а) Олег Табаков
б) Николай Караченцев
в) Михаил Боярский
г) Савелий Крамаров

9. Первый, старший ребенок в семье
- первенец. А как на Руси назывался тре-
тий ребенок в семье?

а) Третьяк
б) Третий
в) Средний
г) Наследник
10. Как звучит русская «фруктовая»

пословица о том, кто унаследовал пло-
хое, неблаговидное поведение от отца
или матери?

а) «Груша от груши недалеко падает»
б) «Яблоко от яблони недалеко пада-

ет»
в) «Яблоко упало - выросла яблоня»
11. Родительский инструктаж одним

словом - это...
а) урок
б) наказ
в) совет
г) рассказ
12. В каком году вышел на экраны

советский фильм «Сказ о матери»
а) 1984
б) 1990
в) 1963
г) 1970

Редакция
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Районная газета – практически ровес-
ница посёлка Мама была и остаётся лето-
писцем родного края. Мы пишем исто-
рию Мамско-Чуйского района, рассказы-
ваем о наших жителях, публикуем акту-
альные местные новости из сферы обра-
зования, культуры, социальной жизни,
мы освещаем работу местных органов
власти, принимаемые ими решения. Под-
держиваем обратную связь с читателями;
письма, обращения, полезные, проверен-
ные советы и поэтическое творчество на-
ших читателей, - ничто не остаётся неза-
меченным. По пятницам в газете выходит
подробная программа ТВ, раз в месяц сообщаем о предстоящих магнитных бурях. Газета «Мамский горняк»  - для всех наших
жителей, для тех, кто умеет работать и отдыхать, и стремится пополнить багаж своих  знаний новой и важной информацией!

Оформить подписку можно по адресу: ул. Володарского, 21.
Стоимость подписки на газету «Мамский горняк» в 2024 году не изменилась!
Подписка на 1 месяц  - 92 рубля.
Подписка на полугодие  - 552 рубля.
Подписка на 1 год – 1104 рубля.
Газета выходит два раза в неделю по вторникам и пятницам.
Вы можете подарить на Новый год подписку своим родным и близким, они будут получать нашу газету два раза в неделю

и с добром вспоминать Вас круглый год.
Если вы хотите получать газету на дом или по месту работы, сообщите, пожалуйста, в редакцию газеты «Мам-

ский горняк» по телефону: 2-19-06. Подарите себе и близким интересное времяпрепровождение за чтением актуаль-
ных и познавательных статей!

С уважением, редакция газеты «Мамский горняк»

Уважаемые жители Мамско-Чуйского района!
1 декабря  с 10 до 12 часов сотрудники редакции газеты

«Мамский горняк» будут проводить выездную
подписную кампанию на районную газету в

организациях посёлка Мама

Подписная кампания 2023-2024

15 и 16 ноября 2023 года в мамской

средней общеобразовательной школе

для учеников среднего и старшего зве-

на прошла увлекательная квест-игра

«Класс#Вместе.Дружба», посвящен-

ная Международному дню толерант-

ности.

День толерантности ежегодно отме-

чается во всем мире 16 ноября. В 1995

году в этот день была принята «Деклара-

ция принципов терпимости (толерантно-

сти)», которые понимаются как уваже-

ние, принятие и правильное понимание

богатого многообразия культур нашего

мира, наших форм самовыражения и

способов проявлений человеческой ин-

дивидуальности.

Квест-игра «Класс#Вместе.Дружба»

была направлена на сплочение учеников

и понимание важности каждого из них в

общем деле. Пять локаций квест-игры:

«Кто я», «Будь в контакте», «Общее

дело», «ИнфоФильтр» и «Ты не один»

показали участникам, что толерантность

по отношению к окружающим это есте-

ственный и необходимый навык в уме-

нии находить компромисс в решении

конфликтных ситуаций между одно-

классниками и сверстниками, а также в

развитии чувства коллективизма и ува-

жительного отношения между людьми.

Во время прохождения локаций уче-

ники совместно, в дружеской и теплой

атмосфере, с творческим подходом ис-

Класс#Вместе.Дружба

полнили песню о дружбе, придумали эм-

блемы и логотипы своих классов, позна-

комились с информацией о безопаснос-

ти в сети Интернет, разгадали множество

ребусов на тему толерантности, а также

составили памятку по безопасности

школьника в случае буллинга (травля,

издевательства кого-то со стороны свер-

стников и окружающих людей).

Участие в общем деле, позитивные

эмоции и толерантность к друг другу

позволяют людям проявлять свою инди-

видуальность, самовыражение и быть

друг к другу ближе.

Квест-игра прошла в рамках профи-

лактической недели «Единство многооб-

разия» с 13 по 18 ноября 2023 года. В рам-

ках профилактической беседы были про-

ведены и другие мероприятия, посвя-

щенные Международному дню толеран-

тности: «Что такое толерантность» - бе-

седа для начальных классов, «Толерант-

ность и мы» - классные часы для средне-

го и старшего звена, а учащиеся 9-10 клас-

сов приняли участие в региональном

онлайн-фестивале «Единство многооб-

разия.38».

Руслан Насибуллин

Фотографии предоставлены

завучем МКОУ «Мамская «СОШ»

Евгенией Орловой

Иркутская область заняла шестнад-
цатое место в рейтинге субъектов Рос-
сийской Федерации по уровню заработ-
ной платы, сообщает РИА Новости.

Первое место по высоким зарплатам
занял Чукотский АО, за ним следуют ЯНАО и Магаданская область. В этих регионах
России от 47,6 до 58,7% работников получают заработную плату более 100 тыс.
рублей в месяц. Иркутская область в этом списке заняла шестнадцатую позицию из
85. В области лишь 2,6% жителей получают меньше 20 тыс. в месяц, 15,6% - более
100 тыс. По информации Росстата, номинальная среднемесячная зарплата c сен-
тября 2022 года по август 2023 года составила около 60 тысяч рублей в месяц с
учетом выплаты НДФЛ. Это на 13,7% больше, чем годом ранее.

На 83, 84 и 85 строчке Кабардино-Балкарская Республика, республики Ингуше-
тия и Калмыкия соответственно. В этих регионах меньше 20 тыс. рублей в месяц
зарабатывают от 22 до 34% жителей.

Экономика

Приангарье заняло 16 место в рейтинге
зарплат

ИА «Байкал24»

Новости Мамской СОШ

Благодарность

Семья Осиповых выражает
благодарность коллективу МУП
«Мамское ЖКХ», МКУ «АХС»
и всем, кто оказал помощь в
организации похорон и поддер-
жал нашу семью.
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п. Колотовка 

26.11. 

2023 г. 

17:00 Праздничная программа 

«Мама, милая мама» 

МКУК РКДЦ 

«Победа» 

Филиал № 2 клуб 

«Юность» 

п. Витимский 

25.11. 

2023 г. 

15:00 Концертно-конкурсная 

программа «Все на земле от 

материнских рук» 

МКУК РКДЦ 

«Победа» 

Филиал № 1 клуб 

«Витим» 

26.11. 

2023 г. 

13:00 Литературная композиция «Все 

краски жизни для тебя» 

МКУК «ЦБС 

Мамско-Чуйского 

района - ЦРБ» 

Филиал № 2 

п. Луговский 

26.11. 

2023 г. 

13:00 Праздничная программа «Цветок 

и женщина похожи» 

МКУК РКДЦ 

«Победа» 

Филиал № 3 клуб 

«Сибиряк» 
 

В администрации района

При достижении 80 лет пенсионерам
выплачивается фиксированная выплата
к страховой пенсии по старости в двой-
ном размере. В Иркутской области ее
получают более 69 тысяч жителей.

Фиксированная выплата – это гаран-
тированная часть страховой пенсии, раз-
мер которой устанавливается государ-
ством. Выплата ежегодно индексирует-
ся. В 2023 году она составляет 7 567 руб-
лей, а после достижения пенсионером 80-
ти лет — 15 134 рубля. Перерасчет про-
изводится проактивно, обращаться в От-
деление Социального фонда России по
Иркутской области нет необходимости.
Повышенная фиксированная выплата
будет начислена получателю уже на сле-
дующий месяц после достижения им 80-
летнего возраста с доплатой с даты рож-
дения.

СФР по Иркутской области информирует:

Более 69 тысяч жителей Иркутской области
старше 80 лет получают пенсию

в повышенном размере
Следует отметить,

что увеличение фик-
сированной части
предоставляется толь-
ко пенсионерам, ко-
торые получают стра-
ховую пенсию по ста-
рости. Граждане, ко-
торые получают со-
циальную пенсию по
старости или пенсию
по случаю потери
кормильца, претендо-
вать на повышение не
могут. Кроме того, при достижении 80 лет фиксированная выплата не увеличится у
граждан с инвалидностью I группы, так как они уже получают ее в двойном разме-
ре независимо от возраста.

Получить дополнительную информацию по вопросам пенсионного обеспече-
ния можно по телефону единого контакт-центра Отделения СФР по Иркутской об-
ласти: 8 (800) 100-00-01 (звонок бесплатный).

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
ИРКУТСКАЯ ОБЛАСТЬ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
МАМСКО-ЧУЙСКОГО РАЙОНА

АДМИНИСТРАЦИЯ
МАМСКО-ЧУЙСКОГО РАЙОНА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
16.11.2023 г.  п. Мама  №  208

О ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯ-
ТИЙ  В РАМКАХ ПРАЗДНОВАНИЯ
ДНЯ МАТЕРИ

Во исполнение полномочий местно-
го значения, предусмотренных ст. 15 Фе-
дерального закона от 06 октября 2003 года
№ 131-ФЗ «Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления в РФ»,

В администрации района

на основании Указа Президента Россий-
ской Федерации Б.Н. Ельцина от 30 янва-
ря 1998 года  № 120 «О Дне матери», в
целях повышения социальной значимо-
сти материнства и в соответствии с пла-
ном мероприятий муниципальных уч-
реждений культуры, руководствуясь Ус-
тавом муниципального образования
Мамско-Чуйского района

ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Провести на территории МО Мам-
ско-Чуйского района мероприятия, по-
священные Дню матери.

2. Утвердить План мероприятий в
рамках празднования Дня  матери (При-
ложение № 1).

3. Утвердить Смету расходов на про-
ведение мероприятий (Приложения № 2).

4. Финансовому управлению админи-
страции района профинансировать уч-
реждения культуры для проведения
мероприятий:

МКУК РКДЦ «Победа»: 911 0801
8210110КМ0 244 349 – 4 000 руб.

911 0801 8210110КМ0 244 346  –  7 000
руб.

5. Настоящее распоряжение подле-
жит официальному опубликованию в
районной газете «Мамский горняк».

Мэр муниципального образования
Мамско-Чуйского района

А.В. Морозов

П Л А Н
МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРАЗДНОВАНИЮ ДНЯ МАТЕРИ

Приложение №1 к постановлению администрации
Мамско – Чуйского района  от 16 ноября 2023 г. № 208

Дата Время Мероприятие Место проведения 

п. Мама 

23.11. 

2023 г. 

12:00 Выставка работ - «Мамины руки 

не знают скуки» 

Отдел музейных 

фондов 

25.11. 

2023 г. 

15:00 Праздничная концертная 

программа 

«Единственной маме на свете!» 

МКУК РКДЦ 

«Победа» 

26.11. 

2023 г. 

12:00 Поэтический час 

«Мама – первое слово, главное 

слово в каждой судьбе» 

Центральная 

районная 

библиотека 

26.11. 

2023 г. 

14:00 Тематический вечер 

«Немеркнущий свет материнской 

любви» 

Центральная 

районная 

библиотека 

26.11. 

2023 г. 

14:00 Встреча многодетных матерей 
«Кто на свете всех дороже…?» 

Отдел музейных 

фондов 

п. Мусковит 

27.11. 

2023 г. 

12:00 Фотовыставка «Мама – важнее 
всех на свете, помните об этом, 

дети!» 
 

МКУК «ЦБС 

Мамско-Чуйского 

района - ЦРБ» 

Филиал № 3 

27.11. 

2023 г. 

13:00 Вечер поздравлений 
«Мы славим руки матери 

родной» 
 

МКУК «ЦБС 

Мамско-Чуйского 

района - ЦРБ» 

Филиал № 3 

п. Колотовка 


